PLANNING DES COURS
SAISON 2023/ 2024

COLLEGE ANTOINE RISSO GYMNASE BRANCOLAR
Rue Roquebiliere (face Carrefour TNL) Rue Selleme Cimiez (face colldge Matisse)
Adultes Adolescents : Adultes Adolescents :
Lundi & Jeudi de 19H30 a 21H00 Mardi & Vendredi de 20H00 a 21H30
Enfants : Enfants :

Mercredi 5-12 ans de 18H00 a 19H00 Mardi & Vendredi de 19H00 a 20H00
Vendredi de 18H30 a 19H30

ECOLE CHALLET DES ROSES
Boulevard de la Madeleine

ECOLE Saint BARTHELEMY

Boulevard de Cessole

Enfants 4-12 ans Enfants 5-12ans
Mardi & Vendredi de 17H00 a 18H00 Lundi & Vendredi de 18H00 a 19H00

Lycée du Parc Impérial Gymnase de CARROS
Avenue Paul Arénes
Adultes Ados Enfants 4 - 12 ans
Mardi & Jeudi de 20H00 a 21H30 Samedi de 14H00 a 15H
TAEKWONDO & SELF-DEFENSE & Jeudi de 17h30 a 18H30

SECTION ENFANTS CARROS

Lundi 18H 19H00
& Samedi de 14H00 15H15



